DELL"ARMONIA

|
C’e un equilibrio
che non si cerca.
Si ricorda.

UN VIAGGIO NELL'ARMONIA
TRA NATURA, SPIRITUALITA
E TRADIZIONI ANTICHE,

. PER RITROVARE IL FLUSSO

£ MR £ L'UNITA DENTRO DI TE.
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SPIRITUALITA VIVA, NATURA LUSSUREGGIANTE, YOGA, MEDITAZIONE INCONTRI AUTENTICI,

CERIMONIE E RITUALI RISAIE, VULCANI E PRATICHE OLISTICHE OSPITALITA LOCALE

IN LUOGHI SACRI E SPIAGGE SELVAGGE PER NUTRIRE LANIMA E CULTURA VIVA

NON UN VIAGGIO DA VEDERE.
UN VIAGGIO DA ATTRAVERSARE.
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TU SEI

—— DOVE CI0 CHE SEI E CI0 CHE VIVI ——
TORNANO A INCONTRARSI

Bali non & sclo una destinazione.

E un invito a rallentare, ad ascoltare e a riscoprire
I'armonia tra corpo, mente e spirito.

E la bellezza semplice e profonda della vita che scorre
in equilibrio, tra natura rigogliosa, templi sacri,

rituali antichi e sorrisi sinceri.

Tra risaie terrazzate, spiagge dorate, foreste lussureggianti
e una cultura spirituale viva, questo viaggio & un'esperienza

che nutre tutti i livelli dell’essere.

A Bali la spiritualita & parte della vita quotidiana:

nei gesti, nelle offerte dei fiori, nei suoni, nei profumi,

nel rispetto per la natura e nelle tradizioni che ancora oggi
uniscone le persone e onorane la sacralita dell'esistenza.

Attraverso pratiche di yoga e meditazione, momenti di silenzio,
Esperienze autentiche e contatto con la natura,

ritroverai il tuo centro interiore e tornerai a casa

con il cuore pit leggero e lo sguardo piu aperto.

ARMONIA SPIRITUALITA NATURA PRESENZA

Vivi il viaggio.
Ritrova la tua armonia.
Lascia che Bali ti ispiri.

f%qﬂ A CHI PUO ESSERE ADATTO @ ELEMENTI CHE CARATTERIZZANO IL VIAGGIO mj]] COSA PUOI PORTARE A CASA

= A chi cerca un viaggio rigenerante
per corpo, mente e spirito.

+ A chi desidera ritrovare equilibrio,
armenia interiore e serenita,

« A chi ama la natura, il mare,
i paesaggi tropicali e i tramonti
mozzafiato.

+ A chi desidera un'esperienza autentica
e trasformativa.

+ A chi vuole dedicarsi tempo, ascolto
e pratiche di benessere.

+ A chi desidera avvicinarsi alla cultura
balinese e alla spiritualita.

Visita a templi sacri e partecipazione a rituali.
Pratiche di yoga, meditazione e mindfulness.
Risaie terrazzate, foreste, cascate e vulcani.
Spiagge paradisiache & mare cristallino.
Cultura balinese e tradizioni ancora vive.
Incontri autentici con la gente del posto.

Cucina locale sana e consapevole.

OBEBLPED

Un viaggio che nutre corpo, mente e spirito.
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Larmonia terna a mostrarse.

Momenti di silenzio, introspezione e condivisione.
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Quande rallenti abbastanza da asceltare la vita,

Maggiore equilibrio e armonia interiore.

Una connessione pit profonda con la natura.
Chiarezza mentale e serenita del cuore.
Ispirazione e gratitudine per la vita.
Strumenti pratici per il benessere guotidiano.
Ricordi di luoghi sacri & momenti autentici.

La consapevolezza che l'armonia
& gia dentro di te.
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